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Ausbildung 
 
10/04 - 10/12   Psychologie - Universität Wien 

 • Wahlfach: Klinische und Gesundheitspsychologie 
 • Diplomarbeitsthema: „Herzratenvariabilität  bei Depression und somatoformer 

Störung im Therapieverlauf“ in Kooperation mit dem PSZW-Eggenburg 
 
10/97  -  07/01 Internationale Wirtschaft und Management 
   Fachhochschule Kufstein & Universidad de Valencia, Spanien 
   Spezialisierungsrichtung: Marketing 
 
09/96 - 06/97 Bundesoberstufenrealgymnasium, Neumarkt a. W.  
 
09/95 - 06/96 Highland High School in Pocatello, Idaho, USA 

 
 

Weiterbildung 
 
Seit 11/12  Fachspezifikum Systemische Familientherapie, ÖAGG  
      
12/12 - 01/14 Lehrgang Klinische Psychologie und Gesundheitspsychologie, AAP 
 
03/13    Zertifizierung zur Arbeitspsychologin, BÖP 
 
10/11 - 04/12 Ausbildung zur Systemisch-Kunsttherapeutischen Supervisorin, MGT 
 
07/11    Ausbildung zur Biofeedbacktrainerin, ÖBfP 
 
12/05 - 05/07 NLP Practitioner, NLP Master Practitioner & Diplom Lebens- und Sozialberater, 

kutscheracommunication 
 
11/04 - 04/06 Ausbildung zum Coach, WIFI Wien 
 
10/01 - 06/03 Interdisziplinärer Lehrgang für Höhere Lateinamerika-Studien 
   Lateinamerika Institut Wien 
 
 
 
 

  



 

  

Psychologisch-psychotherapeutische Tätigkeit 
 

Seit 05/15  Selbständige Tätigkeit als Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision 
 
Seit 06/14  Psychosoziale Beratungsstelle Weiz, Kinder- und Jugendtherapiezentrum 
   Klinische und Gesundheitspsychologin 
 
Seit 03/14  Selbständige Tätigkeit als Klinische und Gesundheitspsychologin 
 
11/13 - 05/14 Heilpädagogischer Kindergarten Bad Blumau, Integrative Zusatzbetreuung 
   Psychologin 
 
9/13 -  11/13 Landesnervenklinik Sigmund Freud PS 15 und PS 34 
   Psychotherapeutisches Praktikum  
   Schwerpunkte: Affektive Störungen und Angststörungen 
    
11/12 - 10/13 KIP Kinderpsychologische Praxis 
   Ausbildungsstelle zur Klinischen und Gesundheitspsychologin 

 • Diagnostik &  Behandlung von Kindern mit Lern- und Aufmerksamkeitsstörungen 
 • Beratung von Eltern 

 
09/10 - 11/10 Psychosomatisches Zentrum Waldviertel - Klinik Eggenburg 
   Psychologisches Praktikum  
   Schwerpunkte: Depression, Burnout, Suchterkrankungen und Adipositas 
 
02/10 - 04/10 Otto-Wagner-Spital, 2. Psychiatrische Abteilung, Pav. 16, Therapiezentrum 
   Psychologisches Praktikum im akutpsychiatrischen Bereich 
 
10/05 - 06/06 Unitrain - Career Center der Universität Wien (seit 09/06 Uniport) 
   Karriereberaterin & Karrierecoach 

 • Beratung und Coaching für Studierende und AbsolventInnen  
 • Konzeption, Organisation und Durchführung von Workshops  

 
 

Sonstige Berufserfahrung 
 

 10/07 - 02/10 Centre for Financial Reporting Reform - The World Bank, Wien 
   Knowledge Management Specialist 
 
07/06 - 07/07 Kindernothilfe Österreich 
04/04  - 11/05 Spenderbetreuerin 

 
10/03 - 02/04 UNIDO - United Nations Industrial Development Organization, Wien 
 
11/01 - 06/02  Arge Euro Plaza, Arbeitsgemeinschaft von PORR und WIBEBA - Teamassistentin  

 
09/00 - 12/00 Intersol (Salzburg) für Gremial de Artesanos Antigua, Guatemala    
 
10/98 - 02/99 FOCAL (Fibre Optic Cabel & Asseccories Limited) Saigon, Vietnam 
 

http://www.wienkav.at/kav/ows/?ID=906

